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Nas ultimas semanas, desde a Conselleria de Politica Social e Igualdade, espallase polos medios de comunicacidn
un balance triunfalista do que ocorreu coas politicas de dependencia na Galiza durante o ano 2025, periodo no que
aplicou o chamado “Plan de axilizacidon e simplificacidn dos trdmites da dependencia e discapacidade”, que se
apoiou nos cambios lexislativos introducidos a finais do ano 2023, coa unificacién do procedemento de valoracién
e de aprobacion do Plan Individual de Atencién (PIA), e a finais de 2024 coa unificacién do procedemento de
valoracién da dependencia e discapacidade.

Porén, a analise dos datos do sucedido no Sistema da Dependencia en Galicia (Sistema para a Autonomia e
Atencion 4 Dependencia, SAAD) durante o ano 2025, e os cambios ocorridos respecto ao ano 2024, non concordan
co triunfalismo manifestado desde a Conselleria de Politica Social. Na tabela seguinte expdfiense alguns dos
principais datos dos cambio de 2025 respecto aos de 2024, datos oficiais publicados polo IMSERSO:

PRESTACIONS (Servizos e Prestacions Economicas) DO SAAD, NA GALIZA.
Comparacion entre os anos 2024 e 2025.
Diferenza Diferenza
2024* | 2025* 2024-2025 en%
Servizo de Atencion no Fogar (SAF) 24.636 22.819 -1.817 -7,38%
Servizo de Centros de Dia (SCD) 9.033 8.077 -956 -10,58%
Servizo de Prevencion da Dependencia e Promocion da Autonomia Persoal | 6.210 5.917 -293 -4,72%
Servizo de Atencion Residencial (SAR) 6.780 7.245 465 6,86%
Servizo de Teleasistencia 21.170 46.287 25.117 118,64%
Prestaciéon Econémica por Coidados na Contorna Familiar (PECCF) 21.018 36.638 15.620 74,32%
Prestacion Economica Vinculada ao Servicio (PEVS de SAF, de CD, ...) 16.339 21.047 4.708 28,81%
Prestacion Econémica de Asistencia Persoal (PEAP) 135 146 11 8,15%
PRESTACIONS TOTAIS | 105.321 | 148.176 42.855 40,69%
PERSOAS DEPENDENTES 77.196 93.660 16.464 21,33%
Ratio Prestaciéns/Persoa 1,36 1,58 0,22 16,18%
Tempo Medio de Resolucion en dias (da Solicitude até a Resolucion)) 389 324 65 -16,71%
Coidadores Non Profesionais de Persoas en Situacién de Dependencia** 6.130 7.810 1.680 27,41%
Poboacion Total 2.699.424 2.705.833 6.409 0,24%
Poboacion Potencialmente Dependente 469.573 482.428 12.855 2,74%

* Os datos dos anos 2024 e 2025 proceden, respectivamente, de "Informacion estatistica do SAAD a 31 de decembro", dos anos
2024 e 2025.

** Os datos dos Coidadores proceden dos Informes do IMSERSO do "Convenio Especial de Coidadores Non Profesionais en
Situacion de Dependencia" dos anos 2024 e 2025

Da analise doa datos contidos na tabela, poden tirarse as seguintes conclusions:
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1. No ano 2025, houbo un forte incremento das prestacions do Servizo de Teleasistencia e da Prestacion
Econémica por Coidados na Contorna Familiar (PECCF), duas prestacions baratas e de caracter moi
problematico a segunda. Esas duas prestacion explican por si solas o0 95% das novas prestaciéons que se
produciron no ano (40.737 de 42.865 novas prestacions). Pola contra, en 2025 vironse reducidas as prestacions
de servizos clave, como os Servizos de Atencidon no Fogar (SAF), os servizos de Centros de Dia (SCD), ou os dos
Servizos de Prevencién e Promocion.

Que medrara o numero de prestaciéns é do que mais fachendea a administracidon autondmica quen, pola contra,
oculta que o que medrou foron fundamentalmente prestacidns e servizos “low cost”, mentres que se reduciron
servizos basicos para o bo funcionamento e a calidade do sistema de dependencia.

2. O incremento de prestacions mais importante (118,64%) foi no Servizo de Teleasistencia. Tratase dun servizo
moi util, que ten a consideracién de “dereito universal” para todas as persoas en situacion de dependencia e
gue debe ampliar ainda moito mdis a stia cobertura. Mais, ao tempo tratase tamén dun servizo de moi baixo
custe, en comparacion cos outros servizos do SAAD.

3. As Prestacions Econémicas (PE) tiveron un forte incremento durante 2025, coa excepcién das de Asistencia
Persoal (PEAP), que é moi escasa na Galiza e que é unha prestacién moi cara mais, ao tempo, moi necesaria.
A Lei de Dependencia (29/2006), establece explicitamente (nos seus artigos 14, 17, y 18), a obrigatoriedade de
priorizar os servizos (de SAF, CD, residencial, ...) prestados por profesionais con formacidn acreditada, sobre as
prestacions economicas (PE), que a propia lei establece claramente como de caracter excepcional. A lei é tamén
moi clara e explicita na recomendacion de priorizar aos coidadores formais (coa formacion adecuada) sobre os
coidadores informais (na practica, mulleres da familia, sen formacion especifica, na grande maioria dos casos).
Non facelo reduce a calidade dos coidados e perpetua a discriminacion de xénero.
Porqué a Xunta promove descaradamente as prestaciéns econdmicas e restrinxe a oferta de servizos?. A razén
é ben simple, ofertar servizos é moito mais util, mais ofrecer prestacions econémicas é moito mais barato. E
a administracién opta polo barato antes que polo util, polo que pode afirmarse que a Lei de Dependencia, e a
opinién dos expertos, recomendan claramente todo o contrario do que fixo a Xunta de Galicia no ano 2025.

4. A Prestacion Econdmica por Coidados na Contorna Familiar (PECCF, Libranza para Coidados na Contorna
Familiar, ou Prestacién do Coidador Informal), tivo un importantisimo incremento do 74,32%, e foi moi
activamente promocionada pola Xunta, que incluso pretende facela pasar como unha prestacién de nova
creacién (Bono Coidado no Fogar). Tratase dunha axuda econdmica para as persoas que optan por ser coidadas
nas suas casas por unha persoa (en xeral unha muller) familiar, amiga, veciiia ou calquera outra persoa que elixa
a persoa dependente. A forte promocidn da PECCF é a figura de proa das estratexia da Xunta na construcion
dun sistema de dependencia de baixo custe. Por un custe relativamente baixo (aproximadamente 420
euros/mes) a administracidn sacase de enriba unha solicitude de dependencia e reduce as listas de espera, sen
gue lle preocupe moito a calidade dos coidados que vai recibir a persoa dependente, nin o mantemento da
discriminacién de xénero que potencia a PECCF.

5. A Prestacion Econdmica Vinculada ao Servizo (PEVS, ou “cheque asistencial”) tivo, tamén, un incremento
importante (28,6%). Esta PE ten como obxectivo contribuir a pagar o custe da atencion privada do Servizo de
Atencién no Fogar (PEVS do SAF), do Servizo de Atencion Residencia (PEVS do SAR), ou do Servizo de Centro de
Dia (PEVS do SCD). Mais a contia da PEVS é moi reducida en comparacion cos prezos que a grande maioria das
familias tefien que pagar nos servizos privados de dependencia, nunha grande proporcién en mans de empresas
multinacionais dependentes de fondos voitre de investimento aos que non tefien outro remedio que recorrer.

6. Entre os servizos nos que se reduciu o numero de prestacidns figuran os de Atencién no Fogar (SAF), que
diminten nun 7,38%. Tratase dun servizo esencial cuxa boa saude é indicativa dun sistema de atencion a
dependencia de calidade e dun servizos de proximidade que son absolutamente esenciais para que poda chegar
a ser realidade a estratexia de “envellecer na casa”, que toda a literatura cientifica e os expertos en dependencia
defenden. Tratase duns servizos esenciais mais que, ao tempo, son caros tanto para as persoas usuarias como
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para a administracion; e esta, na suUa teima por un sistema de dependencia “low cost”, optou por reducilos. A
pretendida aposta da Xunta pola estratexia de “envellecer na casa”, demostra ser mera propaganda.

Outros servizos que reduciron o niimero de prestacions foron os de Centro de Dia (SCD), que diminuiron nun
10,58%. De novo tratase dun servizo esencial para que as persoas dependentes podan manterse na sla
contorna e para que “envellecer na casa” sexa algo mais que un slogan que se repite mais que logo non se ten
en conta. E de novo, tratase dun servizo que non é barato, nin para as familias nin para a administracion e, na
sua procura dun sistema de baixo custe, optou por reducir.

Tamén se reduciron en 2025 o nimero de prestacions dos Servizos de Prevencion da Dependencia e Promocion
da Autonomia Persoal, que diminuiron nun 4,72%. E outro exemplo de servizos moi Utiles (identificacion de
factores de risco de dependencia e fraxilidade, programas de estimulacidn cognitiva, prevencién do deterioro
cognitivo, servizos de rehabilitacion, logopedia, terapia ocupacional, fisioterapia, ...) mais que non son baratos,
e que a Xunta optou por reducir.

O numero de prestacions de Servizos de Atencion Residencia (SAR) tiveron, en 2025 respecto a 2024, un
incremento do 6,8% (465 prazas), un incremento moi pequeno respecto das necesidades e as longas listas de
espera existentes. Malia a fortisima demanda que existe, Galicia presenta un importantisimo déficit de prazas
en centros residenciais, que resultan imprescindibeis nas frecuentes situacion nas que por diversas causas non
é posibel manter a persoa dependente na sla casa. Segundo estimaciéns publicadas na prensa hai un par de
semanas, o déficit de prazas residenciais en Galiza estimase en 11.509 prazas, no ano 2024.

Sucede, ademais, que as prazas residenciais son unha prestacidn carisima para a grande maioria das persoas

dependentes para as que resulta imposibel o acceso a unha praza publica polo grande déficit que hai delas; ese

déficit é consecuencia de que desde o ano 2010 a Xunta de Galicia non construiu ningunha nova residencia
publica e sé se limitou a recepcionar as novas residencias construidas nestes ultimos anos pola Fundacidn

Amancio Ortega, das que rapidamente cedeu a xestién a empresas privadas.

Mais a atencidn residencial é tamén unha prestacién que lle resulta moi cara a administracion, polo que no seu
afan por reducir o gasto nos servizos de benestar, a xunta restrinxe todo o que pode esa prestacion malia a

grande demanda que existe dela.

Para a maioria da poboacion, acceder a unha praza publica dos servizos de dependencia é complicado, e sobre

todo é moi caro nos casos dos servizos de atencién no fogar, centros de dia e, sobre todo, residencias.

O que sucede nas residencias ilustra moi ben a situacion: no acceso as prazas das residencias publicas tefien

prioridade, acertadamente, as persoas con maior grao de dependencia e menos recursos econémicos e, como hai

unha grande lista de espera, sucede que as persoas que tefien ingresos superiores aos 800 euros/mes, tefien moi

dificil, ou resultalles imposibel, acceder as prazas residenciais publicas. Nesta situacién non lles queda outra que

recorrer as prazas ofertadas polas residencias privadas, que son carisimas (nas cidades frecuentemente por riba dos

3.000 euros/mes) incluso cando se conte coa aportacidn da Prestacidn Econdmica Vinculada ao Servizo de Atencion

Residencial (PEVS-SAR) que nunca supera os 800 euros/mes. A Xunta afonda asi na sla estratexia de potenciar un

sistema de “beneficencia low cost”, dirixida aos sectores sociais con moi escasos recursos econdmicos, mentres

facilita a transferencia das rendas das familias das chamadas “clases medias” cara as empresas privadas da

dependencia, e tamén a transferencia de recursos econémicos desde o sector publico ao sector privado.



